
 
 
 
 
 
 

 

CENNIK nr 2/2025/2026 

kursów specjalistycznych, kursów, warsztatów i webinariów 

Na podstawie § 1 ust. 1 Zarządzenie nr 106/2024 Rektora Akademii Wychowania Fizycznego im. 

Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 19 grudnia 2024 roku w sprawie zasad ustalania wysokości 

opłat za studia podyplomowe i inne formy kształcenia, prowadzone w Akademickim Centrum 

Kształcenia w Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach ustalam 

wysokość opłat pobieranych za kursy specjalistyczne, kursy, warsztaty i webinaria prowadzone w 

Akademickim Centrum Kształcenia w Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w 

Katowicach obowiązujące uczestników, kształcących się w roku akademickim 2025/2026: 

KURSY INSTRUKTORA SPORTU 

1.  Kurs instruktora sportu – część ogólna…… ………………………….……………...... 600  ,- PLN 

2.  Kurs instruktora sportu w strzelectwie pneumatycznym – część ogólna …….….......... 300 ,- PLN 

3.  Kurs instruktora sportu w strzelectwie sportowym – część ogólna …….…................... 800 ,- PLN 

4.  Kurs instruktora sportu – część specjalistyczna (akrobatyka sportowa)…………......... 1800 ,- PLN 

5.  Kurs instruktora sportu – część specjalistyczna (biathlon)……………..…………….... 1700 ,- PLN 

6.  Kurs instruktora sportu – część specjalistyczna (boks)………………………………... 1900 ,- PLN 

7.  Kurs instruktora sportu – część specjalistyczna (gimnastyka sportowa)..……..…........ 1800 ,- PLN 

8.  Kurs instruktora sportu – część specjalistyczna (hokej na lodzie)…………………..... 1700 ,- PLN 

9.  Kurs instruktora sportu – część specjalistyczna (kajakarstwo)…………….…….….... 1700 ,- PLN 

10.  Kurs instruktora sportu – część specjalistyczna (kolarstwo)………………….…….... 1700 ,- PLN 

11.  Kurs instruktora sportu – część specjalistyczna (lekka atletyka) …………….………. 2000 ,- PLN 

12.  Kurs instruktora sportu – część specjalistyczna (piłka ręczna –  

poziom 1 RINCK Conversion)………………………………………………………… 1900 ,- PLN 

13.  Kurs instruktora sportu – część specjalistyczna (pływanie)…………………………… 2000 ,- PLN 

14.  Kurs instruktora sportu – część specjalistyczna (strzelectwo pneumatyczne)………… 1200 ,- PLN 

15.  Kurs instruktora sportu – część specjalistyczna (strzelectwo sportowe)…………….... 1800 ,- PLN 

16.  Kurs instruktora sportu – część specjalistyczna (szermierka)……………………..….. 1700 ,- PLN 

17.  Kurs instruktora sportu – część specjalistyczna (tenis stołowy)…………………….... 1700 ,- PLN 

18.  Kurs instruktora sportu – część specjalistyczna (tenis ziemny)………………...…….. 1800 ,- PLN 

19.  Kurs instruktora sportu – część specjalistyczna (triathlon)..………………..……....... 1700 ,- PLN 

20.  Kursy instruktora sportu – część specjalistyczna (windsurfing)…………………….... 1700 ,- PLN 

21.  Kurs instruktora sportu – część specjalistyczna (wspinaczka skałkowa)……….….... 1700 ,- PLN 

22.  Kurs instruktora sportu – część specjalistyczna (zapasy)……………………….….... 1900 ,- PLN 

  



 
 
 
 
 
 

 

KURSY TRENERA SPORTU 

23.  Kurs certyfikowanego trenera sportu klasy mistrzowskiej (wszystkie dyscypliny)……. 3200 ,- PLN 

24.  Kurs certyfikowanego trenera sportu I klasy (wszystkie dyscypliny)……..………….... 3000 ,- PLN 

25.  Kurs trenera sportu II klasy (akrobatyka sportowa)……………………...…………...... 4000 ,- PLN 

26.  Kurs trenera sportu II klasy (biathlon)………………………………………………...... 4000 ,- PLN 

27.  Kurs trenera sportu II klasy (boks)……………………………………………………... 4200 ,- PLN 

28.  Kurs trenera sportu II klasy (gimnastyka sportowa)……………….…………….…….. 4000 ,- PLN 

29.  Kurs trenera sportu II klasy (hokej na lodzie)………………………………………….. 3700 ,- PLN 

30.  Kurs trenera sportu II klasy (judo)……………………………………………….…….. 3900 ,- PLN 

31.  Kurs trenera sportu II klasy (kajakarstwo)……………………………………..………. 3700 ,- PLN 

32.  Kurs trenera sportu II klasy (lekka atletyka)…………………………………………… 4000 ,- PLN 

33.  Kurs trenera PZN (narciarstwo alpejskie)…………………………….………………... 4200 ,- PLN 

34.  Kurs trenera PZN (narciarstwo klasyczne)………………………………..……………. 4000 ,- PLN 

35.  Kurs trenera PZN (snowboard)…………………..…………………………................... 4200 ,- PLN 

36.  Kurs trenera sportu II klasy (szermierka)………………………………………...…….. 3800 ,- PLN 

37.  Kurs trenera sportu II klasy (pływanie)…………………………..……………...…….. 4200 ,- PLN 

38.  Kurs trenera piłki ręcznej (poziom 2 RINCK Convention)……………………………. 4000 ,- PLN 

39.  Kurs trenera koszykówki – licencja C …………………………………….…………… 3000 ,- PLN 

40.  Kurs trenera koszykówki – licencja B ………………………………………….……… 4000 ,- PLN 

41.  Kurs trenera III klasy – część specjalistyczna (judo)……………………...………........ 1900 ,- PLN 

42.  Kurs trenera asystenta PZN w narciarstwie alpejskim…………………………………. 1900 ,- PLN 

43.  Kurs trenera asystenta PZN w narciarstwie klasycznym……………………………….. 1900 ,- PLN 

44.  Kurs trenera asystenta PZN w snowboardzie…………………………………………... 1900 ,- PLN 

 

KURSY INSTRUKTORA AWF KATOWICE 

45.  Kurs instruktora AWF Katowice „Fitness – kurs podstawowy”………………………. 900 ,- PLN 

46.  Kurs instruktora AWF Katowice „Aquafitness”………………………..……………… 1000 ,- PLN 

47.  Kurs instruktora AWF Katowice „Fitness w ciąży i po porodzie”…….………………. 900 ,- PLN 

48.  Kurs instruktora AWF Katowice „Fitness Boot Camp”…………………….…………. 900 ,- PLN 

49.  Kurs instruktora AWF Katowice „Dance”…………………………………………….. 900 ,- PLN 

50.  Kurs instruktora AWF Katowice „Dance ¾” …………………………………………. 900 ,- PLN 

51.  Kurs instruktora AWF Katowice „Step” …………………………………………  900 ,- PLN 

52.  Kurs instruktora AWF Katowice „Step ¾” ………………………………………..….. 900 ,- PLN 

53.  Kurs instruktora AWF Katowice „Total Body Conditioning (TBC)”…….………… 600 ,- PLN 

54.  Kurs instruktora AWF Katowice „Pływanie korekcyjne”………..…………..………… 1000 ,- PLN 

55.  Kurs instruktora AWF Katowice „Piłka ręczna (licencja D ZPRP)”…………………... 595 ,- PLN 

56.  
Kurs instruktora AWF Katowice „Organizacja szkolnych wycieczek i zawodów 

rowerowych”………………………………………………………………………….. 
   800 ,- PLN 

57.  Kurs instruktora AWF Katowice „Koszykówka (licencja D PZKosz)”……………….. 600 ,- PLN 

58.  Kurs instruktora AWF Katowice „Animator czasu wolnego”…………………............ 650 ,- PLN 



 
 
 
 
 
 

 

59.  Kurs instruktora AWF Katowice „Szkolenie strzeleckie dla nauczycieli”……………. 550 ,- PLN 

 

KURSY SPECJALISTYCZNE 

60.  Specjalistyczny kurs trenera przygotowania motorycznego w grach zespołowych …. 4600 ,- PLN 

 

KURSY 

61.  Kurs „Edukacja zdrowotna”……………………………………………………............. 1800 ,- PLN 

62.  Kurs „Edukator programu Ninanki”……………………………………………………. 2250 ,- PLN 

63.  Kurs „Bezpieczeństwo osobiste z elementami pomocy przedmedycznej”…………….. 300 ,- PLN 

64.  Kurs „Staw ramienny i obręcz barkowa – nowoczesna rehabilitacja - diagnostycznie, 

manualnie, powięziowo, ćwiczeniowo”………………………………………………... 
1400 ,- PLN 

65.  Kurs „Suche igłowanie z elementami anatomii palpacyjnej oraz punktów spustowych” 2500 ,- PLN 

66.  Kurs „Zespół Górnego Otworu Klatki Piersiowej (TOS) – diagnostycznie, manualnie, 

powięziowo, naukowo”…………………………………………………….................... 
1400 ,- PLN 

67.  Kurs „Kinesiotaping w kosmetologii”…………………..……………………………… 850 ,- PLN 

68.  Kurs „Taping sztywny w sporcie”……………………………………………………… 850 ,- PLN 

69.  Kurs „Taping w profilaktyce urazów”……….…………………………………...……. 850 ,- PLN 

70.  Kurs „Taping i kinezjotaping w fizjoterapii i sporcie”………………….……………… 1000 ,- PLN 

71.  Kurs „Podstawy podologii”…………………………………….………………………. 1800 ,- PLN 

 

KURSY MASAŻU 

72.  Kurs „Masaż klasyczny z podstawami anatomii”……………………………..……….. 2300 ,- PLN 

73.  Kurs „Masaż klasyczny”……………………………………..………………..…........... 1800 ,- PLN 

74.  Kurs „Masaż sportowy”……………………….……………………………..…………. 1800 ,- PLN 

75.  Kurs „Masażu sportowego (dla absolwentów kursu masażu klasycznego)” …………... 1200 ,- PLN 

76.  Kurs „Masaż Kobido”……………………………………………………….………….. 1650 ,- PLN 

77.  Kurs „Masaż gorącymi kamieniami”…………………..……………………………….. 1000 ,- PLN 

78.  Kurs „Masaż gorącą czekoladą”………………………………………………….…….. 900 ,- PLN 

79.  Kurs „Masaż miodem”………………………………………...……………………….. 900 ,- PLN 

80.  Kurs „Masaż bańką chińską”………………………………..……………….…………. 1000 ,- PLN 

81.  Kurs „Masaż twarzy bańką chińską”……………………………………….…………... 900 ,- PLN 

82.  Kurs „Masaż aromaterapeutyczny”…………………………………………………….. 900 ,- PLN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



 
 
 
 
 
 

 

 

WARSZTATY 

83.  Warsztaty metodyczne  „Trening funkcjonalny”…………………………….…………   600 ,- PLN 

84.  Wprowadzenie do cheerleadingu - pomysł na lekcję wychowania fizycznego………... 400 ,- PLN 

 

Katowice, 29.09.2025 r.                                                                          Prorektor  
     ds. dydaktyki i studentów 

  dr hab. Izabela Zając-Gawlak, prof. AWF  


