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PROFILAKTYKA, KOMPENSACJA I KOREKCJA POSTAWY CIAŁA W KAŻDYM WIEKU                         

Rok I semestr 2                                                                                                                     ROK AKADEMICKI 2024/2025 

Grupa 
7 - 8 8 - 9 9 - 10 10 - 11 11 – 12 12 - 13 13 - 14 14 - 15 15 - 16 16 - 17 17 - 18 18 - 19 19 - 20 

1

5 

3

0 

4

5 

6

0 

1

5 

3

0 

4

5 

6

0 

1

5 

3

0 

4

5 

6

0 

1

5 

3

0 

4

5 

6

0 

1

5 

3

0 

4

5 

6

0 

1

5 

3

0 

4

5 

6

0 

1

5 

3

0 

4

5 

6

0 

1

5 

3

0 

4

5 

6

0 

1

5 

3

0 

4

5 

6

0 

1

5 

3

0 

4

5 

6

0 

1

5 

3

0 

4

5 

6

0 

1

5 

3

0 

4

5 

6

0 

1

5 

3

0 

4

5 

6

0 

01.03.2025 r. (sobota) 

I 

         

Podstawy treningu 

medycznego 

prof. dr hab. A. Żebrowska 

zajęcia zdalne 

  

Wady postawy ciała 

dr  D. Celebańska 

zajęcia zdalne  

 

  

Metodyka postępowania 

profilaktycznego i 

kompensacyjno-

korekcyjnego 

dr B. Rosołek 

zajęcia zdalne 

 

            

02.03.2025 r. (niedziela) 

I 

        Metodyka postępowania 

profilaktycznego i 

kompensacyjno-

korekcyjnego 

dr B. Rosołek 

zajęcia zdalne 

  

Podstawy treningu 

medycznego 

prof. dr hab. A. Żebrowska 

zajęcia zdalne 

  

Fizjologia 

dr B. Manowska 

zajęcia zdalne 

            

15.03.2025 r. (sobota) 

I 

         

Fizjologia 

dr B. Manowska 

 

sala nr 208 bud. A 

  

Biomechanika wad 

postawy 

dr W. Biesiada 

sala nr 24 bud. A 

  

Podstawy treningu 

medycznego 

prof. dr hab. A. Żebrowska 

sala nr 24 bud. A 

            

16.03.2025 r. (niedziela) 

I 

        Metodyka postępowania 

profilaktycznego i 

kompensacyjno-korekcyjnego 
dr B. Rosołek 

sala nr 019 bud. stara hala 

 Diagnostyka wad postawy 

dr Dariusz Pośpiech, prof. AWF 

 

sala nr 227 bud. A 
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29.03.2025 r. (sobota) 

I 

        Metodyka postępowania profilaktycznego 

i kompensacyjno-korekcyjnego 
dr B. Rosołek 

 

sala nr 019 bud. stara hala 

 Biomechanika wad 

postawy 

dr W. Biesiada 

 

sala nr 24 bud. A 

 Wady postawy ciała 

dr  D. Celebańska 

 

sala nr 121 bud. A 

 

         

30.03.2025 r. (niedziela) 

I 

         

Podstawy treningu 

medycznego 

prof. dr hab. A. Żebrowska 

sala nr 214 bud. A 

 

  

Fizjologia  

dr B. Manowska 

 

sala nr 214 bud. A 

 

 Pływanie  

w profilaktyce, 

kompensacji  

i korekcji 

pływalnia nowa 

hala 

               

12.04.2025 r. (sobota) 

I 

        Diagnostyka wad postawy 

dr Dariusz Pośpiech, prof. AWF 

 

sala nr 227 bud. A 

 Pływanie 
w profil., 

kompens. 
 

sala 121 

nowa 
hala 

Pływanie  

w profilaktyce, 

kompensacji  

i korekcji 

pływalnia nowa 

hala 

 Fizjologia  

dr B. Manowska 

 

sala nr 208 bud. A 

 

         

13.04.2025 r. (niedziela) 

I 

        Pływanie 

w profil., 
kompens. 

 

sala 121 
nowa 

hala 

Pływanie  

w profilaktyce, 

kompensacji  

i korekcji 

pływalnia nowa 

hala 

 Podstawy treningu 

medycznego 

prof. dr hab. A. Żebrowska 

 

sala nr 231 bud. A 

 

 Wady postawy ciała 

dr  D. Celebańska 

 

sala nr 231 bud. A 
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26.04.2025 r. (sobota) 

I 

        Wady postawy ciała 

dr  D. Celebańska 

 

sala nr 231 bud. A 

 

 Gry i zabawy ruchowe w gimnastyce 

korekcyjno-kompensacyjnej 

dr A. Walaszczyk-Iskra 

 

hala bud. nowej hali 

                

27.04.2025 r. (niedziela) 

I 

        Podstawy treningu 

medycznego 

prof. dr hab. A. Żebrowska 

 

sala nr 227 bud. A 

 

 Management w profilaktyce, kompensacji 

i korekcji 

dr K. Cieślikowski 

 

sala nr 227 bud. A 

 

Management w 

profilaktyce, 

kompensacji i korekcji 

dr K. Cieślikowski 

 

sala nr 227 bud. A 

          

10.05.2025 r. (sobota) 

I 

            Diagnostyka wad postawy 

dr Dariusz Pośpiech, prof. AWF 

 

sala nr 227 bud. A  

 

 Metodyka postępowania profilaktycznego 

i kompensacyjno-korekcyjnego 
dr B. Rosołek 

 

sala nr 018 bud. stara hala 

             

11.05.2025 r. (niedziela) 

I 

        Diagnostyka wad postawy 

dr Dariusz Pośpiech, prof. AWF 

 

sala nr 227 bud. A 

 Gry i zabawy ruchowe w gimnastyce 

korekcyjno-kompensacyjnej 

dr A. Walaszczyk-Iskra 

 

hala bud. nowej hali 

 Management w 

profilaktyce, 

kompensacji i 

korekcji 

dr K. Cieślikowski 

 

sala nr 227 bud. A 
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24.05.2025 r. (sobota) 

I 

                                                    

25.05.2025 r. (niedziela) 

I 

        Pływanie  

w profilaktyce, 

kompensacji  

i korekcji 

pływalnia nowa 

hala 

 Metodyka postępowania 

profilaktycznego i 

kompensacyjno-korekcyjnego 
dr B. Rosołek 

sala nr 019 bud. stara hala 

 Metodyka postępowania profilaktycznego 

i kompensacyjno-korekcyjnego 
dr B. Rosołek 

 

sala nr 019 bud. stara hala 

         

 

I 

                                                    

 

I 

                                                    

 

 



 

 


