
ROZKŁAD ZAJĘĆ 

            KURS INSTRUKTORA SPORTU – CZĘŚĆ OGÓLNA (Szermierka)             ROK AKADEMICKI 2024/2025                                                                                
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20.09.2025 r. (sobota) 

I 

      

 

 

 

Psychologia sportu 

mgr Tomasz Kaczmarski 

zajęcia zdalne 

  

Anatomia 

dr K. Malewski 

Zajęcia zdalne 
 

                

21.09.2025 r. (niedziela) 

I 

      

  

Prawo  

w sporcie 

dr J. Bączyk 

Zajęcia zdalne 

  

Żywienie w sporcie 

dr M. Gawełczyk 

Zajęcia zdalne 

 

                            

26.09.2025 r. (piątek) 

I 

 

 

 

 

 

 

 

     

Fizjologia wysiłku 
dr Rafał Mikołajczyk 

 Zajęcia zdalne 

  

Teoria treningu sportowego 

dr hab. A. Gołaś, prof. AWF 

Zajęcia zdalne  

  

Anatomia 

dr K. Malewski 

Zajęcia zdalne 

 

            

27.09.2025 r. (sobota) 

I 

         

Pedagogika sportu 

dr hab. Krzysztof Sas-

Nowosielski prof. AWF 

Zajęcia zdalne 

  

Fizjologia wysiłku 
dr  Rafał Mikołajczyk 

 Zajęcia zdalne 
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28.09.2025 r. (niedziela) 

I 

        Socjologia 

sportu 

dr Małgorzata 

Tomecka 

Zajęcia zdalne 

  

Teoria treningu sportowego 

dr hab. A. Gołaś, prof. AWF 

Zajęcia zdalne  

 

  

Biomechanika 

dr W. Biesiada 

 

Zajęcia zdalne 

            

15.11.2025 r. (sobota) 

I 

           Odnowa biologiczna 

dr Agnieszka Smykla 

Zajęcia zdalne 

 Żywienie w sporcie 

dr M. Gawełczyk 

Zajęcia zdalne 

 

 Pierwsza pomoc 

dr T. Kamiński  
 

zajęcia zdalne 

            

16.11.2025 r. (niedziela) 

I 

         

Teoria motoryczności  

dr hab. K. Słomka, prof. AWF 

Zajęcia zdalne  

  

Biochemia wysiłku fizycznego 

dr Sławomir Jagsz 

Zajęcia zdalne 
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